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La disciplina di Medicina del Lavoro si ritiene
fondata nel 1700 con il trattato “De Morbis
Artificum Diatriba” del Prof. Bernardino
Ramazzini; in cui il noto studioso presenta i
principi fondanti di questa disciplina: prevenire
la malattia piuttosto che curarla, analizzando le
fasi di lavoro dei diversi cicli lavorativi,
individuandone le situazioni di rischio e
proponendo misure preventive. Nell’ambito
industriale tali principi trovano applicazione
nella figura del medico competente i cui
compiti e obblighi sono regolamentati nel
D.Lgs. 81/08 (articoli 25,39, 41).

Da anni aidii collabora con la Società Italiana di Medicina del Lavoro (SIML) allo sviluppo e
diffusione di tale disciplina partecipando alla stesura di linee guida e organizzando sessioni
scientifiche durante il Congresso Nazionale SIML (prossimo appuntamento a Genova dal 28 al
30 settembre 2022).

Risulta quindi fondamentale la collaborazione tra Medicina del Lavoro e Igiene Industriale a tutti i
livelli della prevenzione primaria (garantire la sicurezza e la salubrità del luogo di lavoro), secondaria
(utilizzo della sorveglianza sanitaria e del monitoraggio biologico al fine di tutelare la salute del
lavoratore) e terziaria (riabilitazione e reinserimento lavorativo a seguito di un infortunio o malattia
del lavoratore) al fine di interrompere la catena:
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